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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ

1.1 Область применения программы учебной дисциплины
Рабочая программа учебной дисциплины (далее – рабочая программа)

СГ.01 История России является частью освоения программ подготовки
специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) на основе Федерального
государственного образовательного стандарта среднего профессионального
образования и ПОП СПО по специальности 09.02.11 Разработка и управление
программным обеспечением.

Рабочая программа может быть использована в профессиональном
обучении и дополнительном профессиональном образовании.

1.2 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам
освоения учебной дисциплины

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
уметь:
выделять факторы, определившие уникальность становления духовно -

нравственных ценностей в России;
анализировать, характеризовать, выделять причинно-следственные

связи и пространственно - временные характеристики исторических событий,
явлений, процессов с древнейших времен до настоящего времени;

анализировать историческую информацию, руководствуясь
принципами научной объективности и достоверности, с целью формирования
научно обоснованного понимания прошлого и настоящего России;

защищать историческую правду, не допускать умаления подвига
российского народа по защите Отечества,

демонстрировать готовность противостоять фальсификациям
российской истории;

демонстрировать уважительное отношение к историческому наследию
и социокультурным традициям российского государства;

знать:
ключевые события, основные даты и исторические этапы развития

России с древнейших времен до настоящего времени;
выдающихся деятелей отечественной истории, внесших значительный

вклад в социально-экономическое, политическое и культурное развитие
России;

традиционные российские духовно-нравственные ценности;
роль и значение России в современном мире.



1.3 Количество часов на освоение программы учебной
дисциплины:

всего – 34 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся – 20 часов;
самостоятельной работы обучающихся – 12 часов.



2. РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результатом освоения рабочей программы учебной дисциплины
является овладение обучающимся видом деятельности, в том числе
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями в соответствии с
ФГОС СПО по специальности.

Код
компетенции Формулировка компетенции

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
применительно к различным контекстам

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации
информации и информационные технологии для выполнения задач
профессиональной деятельности

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в
профессиональной сфере, использовать знания по правовой и
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и
культурного контекста

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать
осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты
антикоррупционного поведения

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,
применять знания об изменении климата, принципы бережливого
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и
поддержания необходимого уровня физической подготовленности

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и
иностранном языках



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Тематический план учебной дисциплины СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ

Коды
компетенций

Наименование
тем

Всего
часов

Объем времени, отведенный на освоение
учебной дисциплины

Обязательная аудиторная учебная
нагрузка обучающихся

Самостоятельная работа
обучающихся

Всего,
часов

в т.ч.
лабораторные
работы
и

практические
занятия, часов

в т.ч.
курсовая
работа
(проект),
часов

Всего,
часов

в т.ч.
курсовая работа
(проект), часов

1 2 3 4 5 6 7 8

ОК 01 – 09 Раздел 1. Основные этапы формирования
Российской державы. 17

ОК 01 – 09 Раздел 2. Новейшая история России. 17

Промежуточная аттестация: Экзамен
Всего часов: 34



3.2 Содержание обучения по учебной дисциплине СГ.01 История России.

Наименование разделов и
тем

Содержание, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся, курсовая работа (проект)

(если предусмотрены)
Объем
часов

Раздел 1. Основные этапы
формирования Российской
державы.

Содержание учебного материала
1 Россия – великая наша держава. 2
2 Основные этапы формирования Российской державы. 2

3 Собирание русских земель вокруг Москвы. Иван III Великий. Правление Ивана IV
Грозного. 1

4 Период Смутного времени. Формирование народного единства. 2
5 Российская империя в XIX веке. Реформы 60-70-х годов XIX века. 1

Практические занятия
1 Борьба Руси против внешней агрессии в XIII - XV вв. 1
2 Александр Невский, Дмитрий Донской – выдающиеся полководцы Руси. 1
3 Внутренняя и внешняя политика Петра I. Просвещѐнный абсолютизм Екатерины II. 2
4 Россия в эпоху европейской агрессии. Отечественная война 1812 года. Крымская война. 1
5 Великие реформы Александра II. Модернизация страны при Александре III. 1

Самостоятельная работа
1 История русских открытий Сибири и Дальнего востока. Подвиг первопроходцев. 2
2 Роль России в спасении Европы в XIX веке. 1

Раздел 2.Новейшая
история России.

Содержание учебного материала
1 Социально-экономическое развитие Российской империи в начале XX века. 1
2 Сталинский план построения социализма. 1
3 СССР на кануне и в годы Великой Отечественной войны. Первый этап войны. 2



Наименование разделов и
тем

Содержание, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся, курсовая работа (проект)

(если предусмотрены)
Объем
часов

4 СССР в 50-е – 70-е годы. Н.С. Хрущѐв, Л.И. Брежнев. 2
5 Внешнеполитическая деятельность РФ в начале XXI века. 1

Практические занятия
1 Причины и хронология революционных событий 1905-1917 годов. 1
2 Никто не забыт. Ничто не забыто. Герои ВОВ. Герои СВО. 2
3 От перестройки Горбачѐва к «шоковой терапии» Ельцина. 1
4 Разоблачение фальсификаций западной пропаганды. 2
5 Россия сегодня. Слава русского оружия. Стратегия национальной безопасности. 1

Самостоятельная работа
1 Холодная война: причины, конфликты и последствия. 2
2 Высокие технологии. Достижения искусственного интеллекта. 1

Промежуточная
аттестация Экзамен

Всего 34



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

4.1 Требования к материально-техническому обеспечению
Реализация программы учебной дисциплины предполагает наличие

учебного кабинета «История».
Подготовка внеаудиторной работы должна обеспечиваться доступом

каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам. Во время
самостоятельной подготовки, обучающиеся должны быть обеспечены
доступом к сети Интернет.

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
посадочные места по количеству обучающихся;
рабочее место преподавателя;
комплект учебно-методической документации.

Технические средства обучения:
компьютер, программное обеспечение общего и профессионального

назначения;
мультимедиа-проектор;
обучающие видеофильмы.

4.2 Общие требования к организации образовательной
деятельности

Освоение обучающимися учебной дисциплины должно проходить в
условиях созданной образовательной среды как в образовательной
организации (учреждении), так и в организациях соответствующих профилю
учебной дисциплины.

Преподавание учебной дисциплины должно носить практическую
направленность. В процессе практических занятий обучающиеся закрепляют
и углубляют теоретические знания, приобретают необходимые
профессиональные умения и навыки.

Изучение таких дисциплин как: «Обществознание», «История» по
специальности должно предшествовать освоению профессиональных
модулей или изучается параллельно.

Теоретические занятия должны проводиться в учебном кабинете
«История» согласно ФГОС СПО по специальности.

Текущий и промежуточный контроль обучения складывается из
следующих компонентов:



текущий контроль: опрос обучающихся на занятиях, проведение
тестирования, решение социально-гуманитарных задач обучающимися в
процессе проведения теоретических занятий и т.д.

промежуточный контроль: экзамен.

4.3 Кадровое обеспечение образовательного процесса
Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих

реализацию ППССЗ по специальности должна обеспечиваться
педагогическими кадрами, имеющими высшее образование,
соответствующее профилю преподаваемой учебной дисциплины. Опыт
деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы
является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение
обучающимся профессионального учебного цикла. Преподаватели получают
дополнительное профессиональное образование по программам повышения
квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях
не реже 1 раза в 3 года.

4.4 Информационное обеспечение обучения. Перечень
рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной
литературы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной
организации должен иметь печатные и /или электронные образовательные и
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе.
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных
изданий и /или электронных изданий в качестве основного, при этом список
может быть дополнен новыми изданиями.

Основные источники:
1. Мунчаев, Ш. М. История России : учебник / Ш.М. Мунчаев. — 7-е

изд., перераб. и доп. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2025. — 512 с. - ISBN
978-5-91768-930-2. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2130355 (дата обращения: 10.03.2026). –
Режим доступа: по подписке.

2. Тороп, В. В. История. История России. 1914 год — начало XXI века :
базовый уровень : практикум : учебное пособие для среднего
профессионального образования / В. В. Тороп. - Москва : Просвещение, 2025.
- 154 с. - (Учебник СПО). - ISBN 978-5-09-128588-8. - Текст : электронный. -
URL: https://znanium.ru/catalog/product/2233293 (дата обращения: 10.03.2026).
– Режим доступа: по подписке.

https://znanium.ru/catalog/product/2130355
https://znanium.ru/catalog/product/2233293


5. КОНТРОЛЬ ИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических
занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных
заданий, проектов, исследований.

Результаты обучения1 Критерии оценки Методы оценки
Знания:
 основные направления

развития Российской
Федерации на рубеже
веков (XX и XXI вв.) и
в настоящее время;

 сущность и причины
локальных,
региональных,
межгосударственных
конфликтов в конце
XX – начале XXI вв. и
в настояшее время;

 о роли науки и
культуры в сохранении
и укреплении
национальных и
государственных
традиций.

«отлично»: обучающийся показывает
глубокое и полное знание и понимание
всего объѐма программного
материала; полное понимание
сущности рассматриваемых понятий,
явлений и закономерностей, теорий,
взаимосвязей; умеет составить
полный и правильный ответ на
основе изученного материала;
выделять главные положения,
самостоятельно подтверждать ответ
конкретными примерами, фактами;
самостоятельно и аргументировано
делать анализ, обобщения, выводы.
«хорошо»: обучающийся показывает
знания всего изученного
программного материала. Даѐт полный
и правильный ответ на основе
изученных теорий; незначительные
ошибки и недочѐты при
воспроизведении изученного
материала, определения понятий дал
неполные, небольшие неточности при
использовании научных терминов
или в выводах и обобщениях из
наблюдений и опытов; материал
излагает в определенной логической
последовательности, при этом
допускает одну негрубую ошибку или
не более двух недочетов и может их
исправить самостоятельно при
требовании или при небольшой
помощи преподавателя; в основном
усвоил учебный материал;
подтверждает ответ конкретными
примерами; правильно отвечает на
дополнительные вопросы; умеет
самостоятельно выделять главные
положения в изученном материале;
на основании фактов и примеров

Текущий контроль:
экспертная оценка
выполнения
индивидуальных заданий,
оценка выполнения
практических работ.
Промежуточная
аттестация

1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты.



обобщать, делать выводы,
устанавливать внутрипредметные
связи.
«удовлетворительно»: обучающийся
показывает освоение содержания
учебного материала, но имеет
пробелы в усвоении материала,
материал излагает
несистематизированно, фрагментарно,
не всегда последовательно; показывает
недостаточную сформированность
отдельных знаний; выводы и
обобщения аргументирует слабо,
допускает в них ошибки,
обучающийся допустил ошибки и
неточности в использовании научной
терминологии, определения понятий
дал недостаточно четкие;
«неудовлетворительно»:
обучающийся не усвоил и не раскрыл
основное содержание материала; не
делает выводов и обобщений, не знает
и не понимает значительную или
основную часть программного
материала в пределах поставленных
вопросов или допускает более двух
грубых ошибок, которые не может
исправить.

Умения:
 ориентироваться в

современной
экономической,
политической и
культурной ситуации в
Российской
Федерации;

 выявлять взаимосвязь
российских,
региональных,
мировых социально-
экономических,
политических и
культурных проблем;

 пользоваться
историческими
источниками, научной
и учебной
литературой,
средствами ИКТ;

 устанавливать
причинно-
следственные связи
между историческими
явлениями,
пространственные и

«отлично»: обучающийся показывает
глубокое и полное понимание всего
объѐма программного материала для
демонстрации конкретных умений;
«хорошо»: обучающийся показывает
понимание всего изученного
программного материала, однако
допускает незначительные ошибки и
недочѐты при демонстрации умений,
но может их исправить
самостоятельно при требовании или
при небольшой помощи
преподавателя; «удовлетворительно»:
обучающийся показывает освоение
содержания учебного материала, но
имеет проблемы при демонстрации
умений, может исправить ошибки
только при помощи преподавателя;
«неудовлетворительно»:
обучающийся не усвоил основное
содержание материала, не может
продемонстрировать конкретные
умения или допускает более двух
грубых ошибок, которые не может
исправить.

Текущий контроль:
экспертная оценка
выполнения
индивидуальных заданий,
оценка выполнения
практических работ.
Промежуточная
аттестация.



временные рамки
изучаемых
исторических
процессов и явлений;

 представлять
результаты изучения
исторического
материала в различных
формах (конспекта,
таблицы, графика и
т.д.).


